Printemps - Eté 2026

Faible autonomie - Séjour n°5

Les Péiturages du bien—étre,

La Gaubretiere (en Vendée, a proximité du Puy-
du-Fou et du Bocage vendéen) est un lieu
paisible et rural, parfait pour un séjouur adapté
et ressourcant, méme en hiver.

Profitez sereinement de vos vacances avec un
cadre verdoyant dans un gite adapté. Partez a la
découverte des sites touristiques des environs ou
détendez-vous au bord de la piscine chauffée.

Hébergement : Gite de charme au coeur de la
campagne, disposant de plusieurs chambres
avec salles-de-bain, lits simples, adapte PMR.
Vaste salon disposant d'une baie vitrée en arche
typique des granges vendeennes.

Le gite dispose d'une piscine privative, en
intérieure, chauffée : sa plage en pente douce
facilite l'accés aux personnes a mobilité réduite.
Un fauteuil de baignade PMR est a disposition.
La salle piscine comprend une douche et un
grand sanitaire avec douche et WC PMR.
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Prise en charge depuis I'établissement

Transport avec assistant sanitaire
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2550 € - 7 jours

02/09/26 au 09/09/26
16/09/26 au 07/10/26
14/10/26 au 28/10/26

Profitez chaque jour de |la piscine intérieure chauffée, équipée
d'une rampe douce PMR et d’un fauteuil adapté pour un accées
facilite.

Partez pour une balade douce sur les chemins environnants,
ou optez pour une promenade sensorielle en cas de froid.
Participez a un atelier artisitique (peinture, modelage ou
collage) inspiré des textures de la nature (feuilles, ecorces, reliefs,
empreintes,...) pour créer une oeuvre sensorielle et originale.
Visitez une ferme et rencontrez des producteurs locaux, entre
savoir-faire et dégustations.

Visitez Les Herbiers et profitez d'un moment de shopping en
ville

Partagez une soirée contes ou un karaoké adapté, dans une
ambiance conviviale.

Partez en escapade a Saint-Gilles-Croix-de-Vie, entre port,
plage et atmosphére maritime.

Dansez chaque semaine lors d'une soirée avec les autres
groupes de la région, pour un moment festif.

Profitez d'une sortie restaurant, pour savourez un repas

gourmand ensemble.

Les activités sont proposées et réalisées en accord avec le groupe



